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Pumptrack

Ubungsstrecke bestehend aus Asphalt, damit neben Mountainbikes auch Skateboards, City-
Roller oder Inline-Skates die Strecke benutzen konnen. Die Streckenbreite betragt 2 — 2,5
Meter und wird in der Ebene aufgebaut. Steilkurven und Wellen zeichnen diese Strecke aus.

Skills Parcours 1

Ubungstrecke in der Ebene, bestehend aus kleinen Ubungsrunden mit diversen Hindernissen
wie Wellen, Stufen, Spriingen und Steilkurven. Die Streckenbreite betrdgt 1 — 2 Meter und
wird mit einer wassergebundenen Wegedecke aufgebaut. Der Parcour dient zur Verbesserung
der Fahrtechnik.

Skills Parcours 2

Ubungsstrecke am Hang, bestehend aus verschiedenen Ubungswegen und Hindernissen wie
Wellen, Stufen, Spriingen und Steilkurven, die auf dem Skills Parcours 1 geiibt werden
konnten. Das Gefalle betragt maximal 8%, die Breite 0,5 — 1,5 Meter, in Einzelfillen 2 Meter.
Die Strecken werden mit einer wassergebundenen Wegedecke aufgebaut.



Kidstrail

Einfache Ubungsstrecke fiir Kleinkinder und Fahranfanger mit Wellen und kleinen Steilkurven.
Die Streckenbreite betragt 1,5 Meter, das Gefille liegt bei maximal 5% und die Strecke wird
mit einer wassergebundenen Wegedecke aufgebaut.

Flowtrail

Hauptstrecke mit einer Lange von 2200m, die mit einem Durchschnittsgefalle von maximal 8%
den Hang entlang verlduft. Die Streckenbreite betrdgt 1,5 — 2 Meter und wird mit einer
wassergebundenen Wegedecke aufgebaut. Die Strecke zeichnet sich durch einen
wellenartigen Streckenverlauf mit kleinen Steilkurven aus, die spielerisch durch die Landschaft
verlduft.



Stufen-Fahren

Anspruchsvolle Strecke mit einer Lange von 330m, die mit einem Durchschnittsgefalle von 6 —
15% bergab verlauft. Die Streckenbreite betragt 0,5 - 1m und wird mit einer
wassergebundenen Wegedecke aufgebaut. Die Strecke zeichnet sich durch mehrere Stufen in
unterschiedlichen Hohen aus.

North Shore-Trail

Anspruchsvolle Strecke mit einer Lange von 300m, die mit einem Durchschnittsgefalle von 3%
am Ende des Hangs verlduft. Die Streckenbreite betragt 0,3 — 1,5m und wird mit einer
wassergebundenen Wegedecke und Holzelementen aufgebaut. Die Strecke zeichnet sich
durch verschiedene Hindernisse in mehreren Schwierigkeitsgraden aus, welche in einer
geringen Hohe von 30 — 50cm balancierend befahren werden kénnen.
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Spitzkehren-Fahren

Anspruchsvolle Strecke mit einer Lange von 520m, die mit einem Durchschnittsgefélle von 6 -
7% am entlang des Hangs verlduft. Die Streckenbreite betrdgt 0,75 - 1m und wird mit einer
wassergebundenen Wegedecke aufgebaut. Die Strecke zeichnet sich durch enge Kurven in
verschiedenen Schwierigkeitsgraden aus, die durch das Umsetzen des Hinterrads des
Mountainbikes Giberwunden werden kdnnen.

MTB-Trail

Anspruchsvolle Strecke mit einer Lange von 1360m, die mit einem Durchschnittsgefille von
10 - 12% entlang des Hangs verlduft. Die Streckenbreite betragt 0,5 — 0,75m und besteht aus
einem naturbelassenen Unterboden. Der Streckenverlauf wird durch Steinfelder und
Wourzelpassagen sowie enge Kurven erganzt.




Jumpline

Anspruchsvolle Strecke mit einer Lange von 910m, die mit einem Durchschnittsgefille von 6%
am Ende des Hangs verlduft. Die Streckenbreite betrdgt 2 — 3m und wird mit einer
wassergebundenen Wegedecke und einzelnen Holzelementen aufgebaut. Die Strecke
zeichnet sich durch mehrere Spriinge in unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden und Héhen
aus.

eBike-Uphill

Strecke fir eBikes die im Gegensatz zum restlichen Trailangebot bergauf verlauft. Auf einer
Lange von 1750m, einer Breite von 0,5 — 2m und einer durchschnittlichen Steigung von 8%
verlduft der Trail bergauf und wird durch anspruchsvollere Abschnitte mit Spriingen,
Steinfeldern und Wurzelpassagen erginzt. Die Hauptstrecke wird mit einer
wassergebundenen Wegedecke aufgebaut, die Abzweigungen sind haben einen
naturbelassenen Streckenbelag.
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